
Аннотация к адаптированной образовательной программе учебного предмета 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» для обучающихся по адаптивной физической 

культуре для слабовидящих обучающихся на уровне основного общего 

образования  7-9 классов. 

 

Примерная рабочая программа по адаптивной физической культуре для слабовидящих 

обучающихся на уровне основного общего образования Примерная рабочая программа 

учебного предмета «Адаптивная физическая культура» разработана для образовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные образовательные программы 

основного общего образования для слабовидящих обучающихся (далее - Программа). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (утвержден приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) и Примерной 

адаптированной основной образовательной программой основного общего образования 

слабовидящих обучающихся (одобрена решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 года № 1/22). 3.1. Место 

учебного предмета в учебном плане На уровне основного общего образования учебная 

дисциплина «Адаптивная физическая культура» относится к предметной области 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». В учебном плане 

количество часов на изучение учебного предмета «Адаптивная физкультура» составляет 

0,3 часа в неделю, 10,2 Общее число часов, отведенных на изучение учебного предмета 

«Адаптивная физическая культура» на уровне основного общего образования, за пять 

учебных лет составляет 51 часов при проведении 1 уроков адаптивной физической 

культуры в неделю (по 10,2 часов ежегодно);. 


