
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 

«Математика» 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» разработана на 

основе: 

-Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

-Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1);  

-Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

-Учебного плана МБОУ «Аполлоновская СОШ» на 2024-2025уч.г. (рассмотрен на 

педагогическом совете, протокол № 1 от 29.08.2024 г.; утвержден директором школы от 

29.08.2024 г., приказ № 46). 

Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение знаниями и 

умениями в данной предметной области является необходимым условием успешной 

социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций. 

Цель: Создание условий для развития учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, коррекции их познавательной деятельности и подготовки к самостоятельной 

жизни. 

Задачи: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные и временные 

представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую 
деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

учащихся вспомогательных школ и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

  воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, 

развивать точность и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до 

завершения. 

Обучение математике носит предметно-практическую направленность, тесно связано с 

жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, другими учебными 

предметами. 

. В программу включены темы, являющиеся новыми для данного года обучения. 

Повторение вопросов, изученных ранее, определяется учителем в объеме, который 

зависит от состояния знаний и умений учащихся, их готовности к знакомству с новыми 

темами. 

В настоящей программе предусмотрены рекомендации по дифференциации учебных 

требований к разным категориям детей по их способности освоения математических 

знаний и умений. 

Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который 

доступен большинству школьников. 

Содержание рабочей программы направлено на: 

 формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для 

решения практических задач в учебной и трудовой деятельности, используемых в 

повседневной жизни; 

 коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего 

развития; 

 воспитание положительных качеств и свойств личности. 



Реализация программы подразумевает формирование знаний о нумерации чисел; 

формирование умений устных и письменных вычислительных навыков; умения решать 

составные арифметические задачи в 2-3 действия; выполнять действия с 

обыкновенными и десятичными дробями, освоение геометрического материала. 

Распределение учебного материала, так же как и на предыдущем этапе, 

осуществляются концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 

исключительно практического изучения математики к практико-теоретическому 

изучению, но с обязательным учетом значимости усваиваемых знаний и умений в 

формировании жизненных компетенций. 

         В соответствии с образовательной программой и учебным планом учреждения на 

2024 - 2025 учебный год на изучение математики в 7  классе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обучающихся по адаптированной основной 

общеобразовательной программе отведено 136 часов, из расчета 4 учебных часа в неделю. 
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