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Pe:xxuM 3aHATHH 00yYAKOIIUXCS

1. O01He MoJI0KeHus

1.1.  Hacrosmmii pexxum 3aastuii ooyqaronuxcst MbOY «AnosmonoscHas COILLy (nanee -
1IK0JIa) pa3paboTaH B cooTBeTCTBHU ¢ DenepanbHbiM 3akoHOM OT 29.12.2012 Ne 2 7 3 -®3 «O0
obpazoBanun B Poccwuiickoit ®enepanmm», CanlluH 2.4.2.2821 - 10 «CanurapHo-
SIUAEMHUOIOTHYECKUE TpeOOBaHUSA K YCIIOBUSAM 1 OpraHU3aluu OOy4eHHS B
0011e00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUAX)», YTBEPKAEHHBIMH [TOCTAHOBIEHHEM [ JTaBHOTO
canutapHoro Bpada P® o1 29.122010Ne 18 9, VcraBoM MIKOJIBI.

1.2.  OcHoBHBIE 00pa30BaTeIbHbIC IPOrPAMMBI HAUAIBHOTO 00IIEr0, OCHOBHOTO OOIIIETo,
cpenHeM o011ero 00pa3oBaHus PEATU3yIOTCS B COOTBETCTBUU C YTBEPKIAEHHBIM
pacrnycaHueM 3aHsITHIA.

1.3. Pexum 3ansaTuii onpenensier nopsioK Opranu3anuu 06pa3oBaTesIbHOTO Mpoliecca B

TCUCHHUC yCTaHOBHeHHOﬁ MMPOOOJIDKUTCIIbHOCTH yqe6H0ro roga B COOTBCTCTBHU C
CaHUTAapPHbIMH HOPMAMHU UM ITpaBUJIaMU.

2 .Y4uebHII TOf

2.1.  YueOHBIH roj B IKOJIC HAUMHAETCS 1 CEHTSIOPS ¥ 3aKaHYHUBAETCSI B COOTBETCTBHH C
y4eOHBIM IJIaHOM OCHOBHO# 00111e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl COOTBETCTBYIOIIETO YPOBHS
obpazoBanus. Eciau 1 ceHTsOpst mpuX0AUTCs Ha BBIXOIHOM JIeHb, Y4eOHBIN T0J1 HAUMHAETCS B
HEepBBIN CIEIYIOIINI 32 HUM paOo4nii 1eHb.

2.2, VYueOHbIH roj 1y o0yyaromuxcs 04HO-3a049HOM, 3a04HON (hopM 00ydeHust
HaunHaeTcs 1 okTs0ps M 3aKaHUYMBAETCS B COOTBETCTBUU € y4EOHBIM IIIAHOM OCHOBHOM
0011e00pa30BaTeNbHOM MporpaMMbl COOTBETCTBYIOLIETO YpOBHA 00pazoBanus. Eciu 1 okTsa6ps
NPUXOJUTCA Ba BBIXOJHOM JI€Hb, Yy4eOHBIH T O] HauyMHAETCs B IEPBBINA CIEAYIOMNN 32
HUM pabouuii 1€Hb.

2.3.  TIponomxuTeabHOCTh Y4eOHOTO Toa TSl 00YJarOIIUXCsl YPOBHEW HAYaIbHOTO,
OCHOBHOTO, CpeJIHEro o01iero oopa3oBaHus COCTaBIsAeT He MeHee 34 Hezenb 0e3 ydyera
rocyIapcTBEHHOU UTOTOBOM arTecTanuu B 9-x, 11-x kaccax , B 1-M kiacee - 33 HeJlenu.

2.4, YueOHbI TOJl COCTABISAIOT VIEOHBIC MEPHO/IbI: YSTBEPTH WK ceMecTpbl. KoimuecTBo
4yeTBepTel B yueOHOM rony- 4, cuMmecTpa - 2



2.5. ITocne oxoHyaHusa yd4eOHOro mepuoaa CIEAYHOT KaHUKYJbL. [[ONOJHUTEIbHBIE
KaHUKYJIbI IPEIOCTABISAIOTCS 00ydaromummMmest 1 - To K J1a CCa B CepeAMHE TPEThe YeTBEpTH.

2.6. Jlatel Hauama W OKOHYAHUS Yy4eOHOTO roja, MPOJOJDKUTEIBHOCTh Y4eOHOTO roja,
yeTBepTed (CUMECTPOB), CPOKHM U IPOJOJDKUTENBHOCTh KAHMUKYJ, CPOKHU MPOBEACHUS
MIPOMEXYTOUHBIX aTTECTAllMi, a TAK)KE YepeloBaHuEe y4eOHO /eATeNnbHOCTH (YPOUHOU U
BHEYPOYHOH) 1 TUIAHOBBIX TIEPEPHIBOB MTPH NOJIYIEHUH 00pa30BaHUs Ui OTIbIXa M HHBX
COLIMANIBHBIX LieJIel (KaHUKYJ) IO KaJeHJIapHbIM IIepruoiaM y4eOHOro roja
YCTaHABIIMBAIOTCS B KAJICHJAAPHOM Y4eOHOM rpaduke OCHOBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
porpaMmM 00Iero 00pa30BaHUsI COOTBETCTBYIOIIETO YPOBHSI.

3. Pesxkum 3aHATHI
3.1

OOydenue B mIKoJie BEAETCS: 110 MATHIHEBHOM yueOHo# Heaene B 1-11-X kimaccax.

3.2. IIpoaomKkuTenbHOCTh ypoka (akageMudeckuil yac) Bo 2—11-x kitaccax COCTaBIISICT
40 Mun. IIponoibKMTENBHOCTE YPOKOB B 1-M  Kjgacce yCTaHABIMBAETCS ¢ MPUMEHEHUEM
CTYIEHYATOTO METO/Ia HapalluBaHUs yaeOHOW HAarpy3KH M COCTABJISET:

— 35 MuH B ceHTSI0pe —iexaope;
— 40 MuH B STHBape — Mae.

3.3 . VYueOHbIC 3aHATHS B IIKOJE OPraHM30BaHBI B JBE CMEHBI. Hawamo ypokoB 8u.
15 mwuH., BO BTOpyt0 — 14 1 00 MHH.

3.4. Tlocne xaxaoro ypoka oOydaromumcs mpenoctaBisercss nepepbiB 10 muH, mocie
BTOPOTO M 4eTBEPTOTO ypoka — 20 MUH.

3.5.Pacnucanue 380HKOB mi1st 1-10 Kitacca:

Vpok | CeHtssOpp — nexadpb SlaBapp — MapTt
1 8:15—8:50 8:15—8:55
2 9:00—9:35 9:05 —9:45
3 9:55-10:30 10:00— 10:40
4 10:50 -11:25 10:50— 11:30

Pacriucanue 3BoHKOB 1 2-11-X Kiaccos:

YpoK NepBasa cmeHa BTtopaa cmeHa

1 8:15 — 8:55 14:00 — 14:40

2 9:05 — 9:45 14:50 — 15:30

3 10:00 — 10:40 15:40 — 16:20

4 10:50 — 11:30 16:30 — 17:10

5 11:50 —12:30 17:15 —17:55

6 12:35 —13:15 18:00 — 18:35

7 13:20 — 14:00

3.6. Pacnmcanue 3aHATUN COCTaBISETCS B COOTBETCTBUH C TUTHEHUYECKUMU TPEOOBAHUAMU K

pacrucaHuio YpoKOB ¢ y4ETOM JTHEBHOW U HEJIEIbHOM YMCTBEHHOH pabOTOCIIOCOOHOCTH
00YJaIOIMXCS U IIKAJION TPYJHOCTH y4eOHBIX MPEIMETOB.

4. OcoGeHHOCTH OPraHW3aluM 00Pa30BaTEIBLHOIO MpoLecca

4.1.  Ilpu npoBeaeHUH 3aHATHI O HHOCTPAHHOMY SI3BIKY, TPYIOBOMY 0OYyUEHHUIO,
unpopmatuke u UKT. B cinyuae He00X0IMMOCTH MPH HATMYUN HEOOXOIUMBX YCIOBUHN U
CPE/CTB 3aMECTUTENh TUPEKTOpa IO yueOHO-BOCIUTATEIHHON paboTe MPUHUMAET PEIICHUE O
JIETICHUH Ha TPYIIIIBI KJIACCOB JUIS TPOBEICHUS YU€OHBIX 3aHATUHN MO IPYTUM TpeaAMETaM.



4.2. Tlegarorumyeckue pabOTHMKU OOECIIEUUBAIOT 60—80 MPOLEHTOB IUIOTHOCTH YYE€OHOM
paboThl 00y4aroIMXCA Ha YpOKax IO OCHOBHBIM Ipeameram, He meHee 70 MPOIEHTOB
MOTOPHOM IUTOTHOCTH Ha 3aHATHSX (PH3UIECKON KYIBTYPOH.

4.3. O6beM aoMalIHUX 3a7aHui (10 BCeM NIpeAMeTaM) AOJDKEH ObThb TaKUM, YTOObI
3aTpaThl BPEMEHU HA €ro BBINOJHEHUE HE MPEBBINIATH (B ACTPOHOMHUYECKHX Y a C a X ):
BO 2-3-X Kiaccax- 1,5 4., B 4-5-x ximaccax- 2 4., 6-8-x ximaccax- 2,5.,4., B 9-11-x xiaccax- 3,5 4.
JlomariHue 3aanust B 1-M Kitacce He 3a/1al0TCsl.

5. PesxuM BHeYpOUHOI 1eITeJIbHOCTH

5.1. Pexxum paboThl KPY)KKOB, CEKIIHH, IETCKUX 00IIECTBEHHBIX O0BETMHEHU
YCTaHABJIMBAETCS PACTIMCAHUEM 3aHITUH, YTBEP)KIEHHBIM JTUPEKTOPOM IITKOJTBL.

5.2. Bpems npoBeieHHs SKCKYPCHiA, TOXOJIOB, BBIXOJ0B C IETbMU Ha BHEKJIACCHBIE
MEPOTNPUITHS YCTAHABIMBAETCS B COOTBETCTBHM C KAJICHIAPHO-TEMaTUYECKUM
TJIAHUPOBAHUEM U TUTAHOM BOCIIUTATEIILHOM pabOTHI.

5.3. Ilpu mpoBeneHnn BHEYPOUHBIX 3aHATUH MTPOJIODKUTEILHOCTRIO 00JI€€ OJHOTO
aKaJeMHUYECKOT0 yaca OpraHu3yroTcs nepemersl — 10 MUH A7 OTIbIXa CO CMEHOU BUa
NESATEIBHOCTH.



	1.2.     Основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднем общего образования реализуются в соответствии с утверждённым расписанием занятий.
	2.1.      Учебный год в школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом основной общеобразовательной программы соответствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в первы...
	4. Особенности организации образовательного процесса
	4.2. Педагогические работники обеспечивают 6о—8о процентов плотности учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам, не менее 70 процентов моторной плотности на занятиях физической культурой.

	5. Режим внеурочной деятельности
	5.1. Режим paбoты кружков, секции, детских общественных объединений устанавливается расписанием занятий, утвержденным директором школы.
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